
 
 

 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการทำโรตีอาเซียน  จำนวน  3 ชัว่โมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางคล้า 

กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 
 

ความเป็นมา 
ปัจจุบันอาชีพเสริมเป็นอาชีพงานที่มีอิสระ และการทำโรตีอาเซียน  เป็นอาชีพที่มีช่องทางการจำหน่ายอย่าง

ต่อเนื่อง สามารถทำรับประทานในครัวเรือนและเป็นการตลาดที่มีความต้องการอย่างต่อเนื่อง เป็นอาชีพที่จำหน่ายใน
สถานที่งานบุญวัด โรงเรียน ตลาดนัด ในชุมชนได้  สามารถสร้างรายได้ ลดรายจ่ายในครัวเรือน ซึ่งเป็นอาชีพที่สนใจ 
และเป็นช่องทางในการประกอบอาชีพของผู้ที่ยังต้องการทำอาชีพเสริมหรือผู้ที่ไม่มีงานทำและเป็นช่องทางในการ
ประกอบอาชีพของผู้ที่ยังไม่มีงานทำหรือผู้ที่ต้องการเปลี่ยนอาชีพ เป็นงานอิสระและมั่นคงสามารถนำไปพัฒนาต่อยอด
ให้กับตนเอง นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน 

  
หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 

จุดมุ่งหมาย 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้  ความสามารถ และคุณลักษณะดังนี้ 
1. มีความรู้ความเข้าใจการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์  และการเก็บรักษาอุปกรณ์ 
2. มีความรู้พ้ืนฐานในการทำโรตีอาเซียน   
3. มีความรู้และมีทักษะในการทำโรตีอาเซียน   
4. มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้เสริมใหต้นเองและครอบครัว 

 

เป้าหมาย   

1. ผู้สูงอายุ 
2. แม่บ้าน  
3. ผู้ว่างงาน 

ระยะเวลา  

ภาคทฤษฎี   30   ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ   2  ชัว่โมง 30 นาที 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



 
 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 ความสำคญัของ
การประกอบ
อาชีพ 
 

1.1 อธิบาย
ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
1.2 อธิบายความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ  
1.4 สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบ
อาชีพได้ 

1.1 ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ 
1.2 ความรู้เบื้องต้นใน
ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ ความ
ต้องการของตลาด การ
ลงทุนกระบวนการผลิต 
การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์
และวัตถุดิบ 
 

1.วิทยากรแจกใบความรู้
และบรรยายให้ความรู้
เรื่องของอาชีพการทำ
โรตีอาเซียน   
2. ศึกษา ความรู้
เบื้องต้นในการประกอบ
อาชีพ ความต้องการของ
ตลาด การลงทนุ
กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบความต้องการ
ของตลาด  
 

15
นาท ี

- 

2 การฝึกทักษะการ

ทำโรตีอาเซียน   

-บอกวิธีการ
จัดเตรียม สถานที่   
ในการประกอบอาชีพ
การทำโรตีอาเซียน  
ได้ถูกต้อง  
-บอกขั้นตอนการทำ
โรตีอาเซียนได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 

2.1 วธิีการจัดเตรียม 
สถานที่ ในฝึกอาชีพ
การทำโรตีอาเซียน   
2.2 ขั้นตอนการ
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์
และเครื่องมือที่ใช้ใน
การทำโรตีอาเซียน   
 

2.1 ฝึกปฏิบัติการทำ
โรตีอาเซียน 
 - ผสมน้ำ เนยละลาย ไข่
ไก่ เกลือ และนมข้น
หวานเข้าด้วยกัน 
- ใส่แป้งลงในชาม แล้ว
ใส่ส่วนของเหลวลงไป 
คนให้เข้ากัน แล้วปั้น
นวดจนแป้งเนียน ปั้น
เป็นก้อน ๆ เอาเข้าตู้เย็น 
30 นาท ี
-ทาน้ำมันบนเขียง วาง
แป้งลงไป ค่อย ๆ เกลี่ย
แป้งออกเป็นวงกลมบาง 
ๆ ดึงมุมท้ังสี่ด้านออก 
- นำแป้งไปทอดใน
กระทะไฟกลาง ใส่เนย
ลงไปตรงกลาง พลิกทอด
อีกด้านจนกรอบ 
    
 
 
  

- 
 

2 
ชม. 
30 
นาท ี

 



 
 

 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ทฤษฎ ี
๓ การบริหารจัดการ

ในการประกอบ
อาชีพ 

อธิบายช่องทางใน
การประกอบอาชีพ 

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ 
3. การตัดสินใจเลือก
ประกอบอาชีพ 
4. สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบอาชีพ
ได้ 

1.  วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ เรื่องความสำคัญ
ของอาชีพการทำโรตี
อาเซียน   
2. ศึกษา ความรู้
เบื้องต้นในการประกอบ
อาชีพการทำโรตีอาเซียน   
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
อาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการในชุมชน 
ความต้องการของตลาด 
การลงทุนและ 
กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
๓. วิทยากรกับผู้เรียน
ร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบ 
วิธีการในการประกอบ
อาชีพการทำโรตีอาเซียน   
กับผู้เรียนที ่จะนำไปสู่
การประกอบอาชีพ ที่
เป็นไปตามความพร้อม
และศักยภาพของผู้เรียน
เช่นการเป็นเจ้าของ
กิจการ การรับจ้าง เป็น
ต้น 

15 
นาท ี

 

 

สื่อการเรียนรู้  
1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร 
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
การวัดผลประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  20 
2. การประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงาน 

2.1 ทักษะการปฏิบัติ    ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ ร้อยละ 40 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลชิ้นงาน 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 
3. ได้ชิ้นงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้ 

 
 


